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STICHTAGE 
        NEU lt. IER § 110 ISpO 

 
 

Schüler U-14   

die am 1.Oktober des Spieljahres 14 Jahre und jünger sind 
 
 

Jugend U-16   

die am 1.Oktober des Spieljahres 16 Jahre und jünger sind 
 
 

Jugend U-19     

die am 1.Oktober des Spieljahres 19 Jahre und jünger sind 
 
 

Junioren U-23    

die am 1.Oktober des Spieljahres 23 Jahre und jünger,  
aber 14 Jahre und älter sind 
 
 

Senioren   

die am 1.Oktober des Spieljahres 50 Jahre und älter sind 
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